
Неделя «Энергосбережения» 

18 по 22 декабря 2023 г. 

В период проведения Недели энергосбережения в нашей школе с целью усвоения 

знаний по основам энергосбережения были проведены ряд мероприятий. В течении недели 

проходили классные часы и уроки по энергосбережению. На них учащиеся познакомились с 

правилами обращения с бытовыми электроприборами; к каким печальным последствиям может 

привести нарушение элементарных правил электробезопасности в быту. Учащиеся получили 

соответствующую их возрасту информацию об энергии и энергетических процессах, источниках 

энергии, их роли в жизни человека, правила эффективного и экономного использования 

энергоресурсов. В конце занятия озвучили практические советы по экономии электроэнергии. 

Учащиеся выступали, отвечали на вопросы, приводили примеры, делали соответствующие выводы 

по энергосбережению, разгадывали кроссворды, загадки, рисовали рисунки. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

План мероприятий 

 

№ Мероприятие Дата проведения Участники Ответственные 

1 

Просмотр мультфильмов с последующим 

обсуждением проблем энергосбережения: 

- «Фиксики-советы. Как беречь 

электроэнергию»; 

- «Энергия»; 

- «Наука для детей. Энергосбережение. 

Смешарики. Пинкод»; 

- «Энергию надо экономить» 

18.12.2023 

1-4 

дошкольные 

группы 

Классные 

руководители 

2 Классный час «Учимся беречь энергию» 19.12.2023 1-4 
Классные 

руководители 

3 

Путешествие с Фиксиками 

в Энерголенд". Игра – 

викторина. 

 

20.12.2023 

1-4 

дошкольные 

группы 

Классные 

руководители 

4 
Конкурс рисунков «Энергоша моими 

глазами» 
21.12.2023 1-4 

Классные 

руководители 

5 Инструктаж по правилам 

безопасного обращения с 

22.12.2023 1-4 
Заместитель 



электроприборами. директора 

 


